
２１年度クッキング年間計画 
テーマ   つくってみよう！食べてみよう！ 
目標    みんなでつくる楽しさ、食べる喜びを味わう 
      食べたい物、好きなものが増える 
      家庭への話題提供のきっかけをつくる 
 
月 内容（全クラス） 2歳 3歳 4歳 5歳 誕生会おやつ 

４ よもぎ団子 団子   みそ  

５ 野イチゴジャム 
団子  茹でそら豆ン スコーン 

３.４歳児 
 

６ 梅干し 
団子 らっきょうづけ 

じゃが芋お焼 
ポテトサンド 
５歳児 

７  
団子  カレー ピザトースト 

５歳児 

８ フルーツポンチ 
団子 ポテトサラダ カボチャアイス 

３.４歳児 

９ おはぎ 
団子 ブルーベリー

ジャム 
味噌汁 お好み焼き 

５歳児 

１０ お芋パーティー 
団子 スコーン  芋あんまんじゅう 

４.５歳児 

１１ むかごご飯 
団子 みそ 

ク ッ キ

ー 

カレー 芋パイ 
3.4歳児 

１２ クリスマスケーキ 
団子   ホッドドッグ 

5歳児 

１ おでん 
団子 みそ（卒園児） 

干し柿入りス

コーン 

う ど ん  

どら焼き 
梅が枝もち 
4歳児 

２ だご汁 
団子  やぶれ饅頭 黒糖もち 

4歳児 

３ クッキー 
団子 昔懐かしお焼 マドレーヌ 桜餅 

5歳児 

 


