
　　ー食べる意欲は生きる力ー
食の大切さを伝える一つとして、クッキングや畑で野菜づくりをやっています。

　祖父母ふれあい会で団子汁をつくりました

＜目と手が共合する作業＞

     ささがきごぼうの作り方を習ったよ
　    “おばあちゃんみたいに小さくならんね”

　“ねこの手にして切るとやんね”

大根のまびき菜もいれたよ！
　　“ぼくのまいた大根かな～”

秋の味覚・・きのこたっぷりで　“おいしかったよ”
みんなで収穫したお米はむかご御飯にし、　きのこ汁と一緒にいただきました

今年は大きいおいもがいっぱい収穫できたよ！

こんなものつくったよ
　　年長さん・・おいもパイ
　　年中・年尐さん・・いきなり饅頭・いもかりんとう
　　２歳児さん・・いもだいんご

みんなみんな
　おいしかったよ

食欲の秋
　　　　収穫したものでクッキングを楽しんでいます！

　もみじのようなかわいい手で丸めてまーす！

  団子汁づくり 

きのこ汁を作りました  

  おいもパーティー 


