
ー食べる意欲は生きる力ー
　　食の大切さを伝える一つとして、クッキングや畑で野菜づくりをやっています。

どろんこあそび？
いえいえ田植えです～！

どろんこになって遊んだ後はしろかき！！

稲苗を手に“三本ずつやんね”
“まっすぐやんね”と声かけしながら 秋の稔りが楽しみです。
田植えをしました。

園庭で実った梅を収穫し‘梅ぼし’‘梅シロップ’‘梅みそ’
堀りおこし築山へ“ヨイショ！ヨイショ！”とみんなで力を合わせて、 を漬けました。

　　　ていねいに梅の水分をとる子ども達 おいしくできますように！

ソーメン、きゅうり？とまと？
　　　　ソーメン流しをしました。 給食で使うみそは手作りです。
　　　　畑で収穫したきゅうりの千切り、ミニトマト 年に４回作っています。
　　　　がコロコロとソーメンと一緒に流れてきました！

　　“とまとがながれてきた！”
　　“きゅうりもー！” おいしいみそになーれ！
　　箸使いも上手く口の中に運んでいました。 　　ねがいをこめて・・

田植えしたよ

梅 漬け

流れてきたよ～！ みそづくり


