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　　　　　　　　発心保育園

　新しい年度が始まりました。今年度もたべもの通信をよろしくお願い致します。
今年度の大きな取り組みとして①給食で使用する味噌は手作りで！②もっと美味しく！
の実践をしていきます。
子ども達の様々な表情を伝えていきますが、皆様からのご意見,感想なども載せたいと
思います。よろしくお願いします。

「いよいよ夏野菜の植え付け」

きゅうり・トマト・なす・ピーマン・スイカ・かぼちゃ・あまうり
しっかり植えつけ、やさしく紐でくくり、たっぷり水をやりました。
私たちは、野菜のおかあさんやおとうさん！・・と、うれしそう。

畑には沢山の蕗が自生？しています。「自分の年齢だけとりましょう」の声に「僕は６歳やん」
「５歳だから５つ」・・・思い思いにとって持ち帰りました。（数の学習を生活の中で実施）

その日は水につけてあく抜き。次の日筋を取って給食室へ・・・・給食の一品になりました。

今年もたけのこ掘りを楽しみました。
頭だけ出ているところを掘って、掘って
日向ちゃんのお父さんの力強い手助け
自分で掘ったと満足の子ども達

おやつのたけのこおにぎり
たけのこのかか煮
誕生会でのたけのこご飯

今年はいっぱい食べました
皮むきです。
「どんどん小さくなっていく・・・」
ゆでたたけのこの皮むき・・たんぽぽさんもがんばります。

今年のクッキングのテーマです。

散歩で摘んできたよもぎを団子にしました。

もっと美味しく・・・するために各クラス考えました。

ひまわり組 たんぽぽ・ゆり組 ちゅうりっぷ組
　はらんを使用 和紙とはらんを使用 おおきな笹のはを使用

おやつを庭に持ち出しテーブルクロスの上で食べたり
もっともっと工夫して美味しい笑顔に出会いたいと思います。アイデア募集中！！


